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MetaSlim – Controle Glicêmico e Metabólico 

 
O MetaSlim – Controle Glicêmico e Metabólico é uma fórmula fitohomeopática sinérgica, 
desenvolvida para fornecer suporte integrado aos eixos digestivo, metabólico e 
inflamatório, promovendo equilíbrio fisiológico, bem-estar geral e harmonização 
energética. Esta formulação foi cuidadosamente desenvolvida pelo Instituto de 
BioAyahuasca Fogo Sagrado Flor da Alma, com foco em terapias naturais e 
complementares. 

NOTA METODOLÓGICA – METASLIM:  

O MetaSlim constitui uma fórmula fitohomeopática sinérgica, desenvolvida para fornecer 
suporte integrado aos eixos digestivo, metabólico e inflamatório, promovendo equilíbrio 
fisiológico, bem-estar geral e harmonização energética. Os relatos dos usuários refletem 
observações de efeito positivo no conforto digestivo, equilíbrio metabólico e sensação 
de bem-estar, sem constituir comprovação clínica ou efeito terapêutico direto. Os efeitos 
relatados são coerentes com os mecanismos biofisiológicos e fitoterápicos descritos, 
embora estudos clínicos controlados da fórmula completa representem o “padrão-ouro” 
para comprovação direta de eficácia. Dessa forma, o MetaSlim deve ser entendido como 
um recurso de suporte natural à homeostase, sem ser classificado como medicamento 
ou produto farmacológico. 



• BioAyahuasca MetaSlim: Atua como modulador vibracional e experiencial no 
campo psicobioenergético, promovendo harmonização da energia e sensação de 
bem-estar. Não reivindica efeitos médicos ou terapêuticos diretos, preservando o 
rigor regulatório e garantindo que a fitohomeopatia MetaSlim seja utilizada de 
forma segura como suporte à saúde e equilíbrio do organismo. 

De forma acessível ao público, o MetaSlim é uma combinação de plantas e ativos naturais 
que apoia o equilíbrio digestivo, metabólico e energético, contribuindo para bem-estar 
físico, emocional e energético. Os relatos positivos dos usuários indicam melhora na 
vitalidade e conforto geral, mas não constituem comprovação de efeito clínico ou 
tratamento médico. 

✅ Resumo final: Esta nota metodológica integra os conceitos acadêmicos, regulatórios 
e acessíveis, permitindo que o MetaSlim seja descrito como uma fórmula de suporte, 
harmonização e equilíbrio, sem implicar reivindicações terapêuticas diretas. O 
documento mantém a coerência científica e o respeito às normas regulatórias, evitando 
qualquer risco de confronto com órgãos como a ANVISA. 

MetaSlim é uma formulação fitohomeopática desenvolvida para auxiliar no controle 
glicêmico, equilíbrio metabólico e desintoxicação do organismo. Com uma combinação de 
plantas medicinais e ativos naturais, promove a regulação dos níveis de glicose e melhora 
a resposta do metabolismo, sem efeitos colaterais adversos ou riscos de dependência. O 
MetaSlim é uma fórmula inovadora que combina extratos fitohomeopáticos, 
BioAyahuasca e compostos bioativos para promover equilíbrio metabólico, 
desintoxicação e regulação fisiológica. Sua composição única potencializa a resposta do 
organismo na digestão, na captação de glicose e na homeostase energética, oferecendo 
suporte natural para o bem-estar físico e emocional. 

Benefícios ✔ Regulação da glicose e controle da insulina. ✔ Estímulo ao metabolismo 
e equilíbrio da homeostase. ✔ Desintoxicação hepática e melhora da digestão. ✔ Ação 
anti-inflamatória e antioxidante. ✔ Redução do apetite e controle do peso. ✔ 
Harmonização emocional e energética com BioAyahuasca. 

 

������✨ Composição e Detalhes Terapêuticos – MetaSlim Flor da Alma (Ordem Alfabética) 

• Agulha de Pinho (Pinus spp.) (D3 a D6) – �� Estimula a circulação sanguínea, tem 
ação anti-inflamatória e antioxidante, contribuindo para o equilíbrio do sistema imune e 
detoxificação natural do organismo. 

• Alecrim do Campo (Baccharis dracunculifolia) (D3 a D6) – ������ Potente anti-
inflamatório, antibacteriano, antioxidante, protetor hepático e estimulante do sistema 
imunológico. Atua no metabolismo, auxilia na digestão de gorduras, combate radicais 
livres e fortalece os órgãos assimiladores e excretores. 



• Alfazema (Lavandula officinalis) (D3 a D6) – ���� Calmante natural, promove 
relaxamento mental e físico, alívio da ansiedade, melhora o sono, auxilia no equilíbrio 
emocional e oferece ação antioxidante e anti-inflamatória suave. 

• Arnica (Arnica montana) (D3 a D6) – ��� Anti-inflamatório natural, regenerador 
celular, auxilia na circulação, na redução de edemas, dores articulares e musculares, além 
de favorecer a drenagem linfática, eliminando líquidos e toxinas. 

• Artemísia (Artemisia vulgaris) (D3 a D6) – ✨ Planta de forte ação digestiva, hepática, 
uterina e energética. Vermífuga, estimula a circulação, protege o fígado, promove detox 
físico e vibracional, além de limpar campos sutis e fortalecer o campo áurico. 

• Arruda (Ruta graveolens) (D3 a D6) – ������ Poderosa planta de proteção energética, 
realiza purificação vibracional, auxilia na circulação, combate parasitas intestinais e 
fortalece o sistema digestivo e imunológico. 

• Babosa (Aloe vera) (D3 a D6) – �� Anti-inflamatória potente, melhora a digestão, 
regula o trânsito intestinal, fortalece a imunidade, promove cicatrização interna e 
externa e auxilia no equilíbrio metabólico. 

• BioAyahuasca (D6 a D12) – ✨ Harmonizador do sistema nervoso, promove equilíbrio 
emocional, expansão da consciência, clareza mental, fortalecimento do campo 
energético e desbloqueio de padrões emocionais que impactam o metabolismo. 

• Boldo (Peumus boldus) (D3 a D6) – ������ Hepatoprotetor natural, melhora a digestão, 
estimula a função biliar, favorece o fígado e auxilia na eliminação de toxinas acumuladas 
no metabolismo. 

• Canela (Cinnamomum cassia) (D3 a D6) – �� Termogênica natural, estimula a 
captação de glicose, reduz picos glicêmicos, melhora a circulação e promove 
homeostase energética. 

• Carqueja (Baccharis trimera) (D3 a D6) – ���� Fortalece a função hepática, promove 
detoxificação, regula o metabolismo de açúcares e gorduras, além de ser um tônico 
digestivo e metabólico. 

• Cloreto de Magnésio (D6 a D12) – ��� Mineral essencial para a homeostase. Atua na 
regeneração celular, melhora a função muscular, neural e metabólica, fortalece ossos, 
combate o estresse oxidativo e ajuda na regulação hormonal. 

• Erva de São João (Hypericum perforatum) (D3 a D6) – ��� Potente regulador do 
humor, atua como antidepressivo natural, fortalece o sistema nervoso, auxilia no 
equilíbrio emocional, no controle da ansiedade e na redução do estresse, fatores 
diretamente ligados ao metabolismo e equilíbrio da tireoide. 



• Espinheira Santa (Maytenus ilicifolia) (D3 a D6) – ������� Protetora natural do estômago e 
do sistema gastrointestinal. Atua na regeneração da mucosa gástrica, auxilia no 
tratamento de gastrites, úlceras, refluxo, má digestão e inflamações intestinais. 
Favorece o equilíbrio dos órgãos assimiladores e excretores, contribuindo para a 
desintoxicação, bem-estar digestivo e processo de emagrecimento. 

• Feno-grego (Trigonella foenum-graecum) (D3 a D6) – ���� Reduz a absorção de 
açúcares no intestino, modula a resposta insulínica, regula o colesterol e favorece o 
metabolismo saudável. 

• Folha de Insulina (Costus igneus) (D3 a D6) – ������� Hipoglicemiante natural, melhora a 
sensibilidade à insulina, regula a glicose no sangue e contribui diretamente na dissolução 
da massa lipídica corporal. 

• Folha de Mamão (Carica papaya) (D3 a D6) – ������� Rica em enzimas digestivas 
(papaína), facilita a digestão de proteínas, tem ação antiparasitária natural, estimula o 
fígado, reduz inflamações e fortalece a imunidade. 

• Gengibre (Zingiber officinale) (D3 a D6) – �� Potente termogênico, acelera o 
metabolismo, é anti-inflamatório, antioxidante, melhora a digestão e a circulação, além 
de fortalecer a imunidade. 

• Pata-de-vaca (Bauhinia forficata) (D3 a D6) – ������� Planta de ação hipoglicemiante 
comprovada, melhora a captação de glicose pelas células, regula o metabolismo 
energético e apoia o controle da diabetes. 

• Spirulina (Spirulina platensis) (D3 a D6) – ������� Superalimento altamente nutritivo, 
riquíssimo em proteínas, clorofila, minerais (ferro, magnésio), vitaminas do complexo B 
e antioxidantes. Atua na regeneração celular, desintoxicação de metais pesados, 
fortalece a imunidade, apoia a microbiota intestinal e melhora a função metabólica. 

• Tanchagem (Plantago major) (D3 a D6) – ������ Anti-inflamatória, cicatrizante natural, 
fortalece o sistema gastrointestinal, regula o trânsito intestinal, protege as mucosas e 
auxilia na eliminação de toxinas. 

• Timol Quelado (D6 a D12) – ��� Potente antifúngico, bactericida, antiparasitário e 
antiviral natural. Fortalece a microbiota intestinal, protege contra microrganismos 
patogênicos e auxilia na purificação do organismo. 

• Vinagre de Maçã (D6 a D12) – �� Atua na regulação da resposta insulínica, melhora a 
digestão dos carboidratos, auxilia na redução da absorção de açúcares e promove 
equilíbrio do pH corporal e do microbioma intestinal. 

• Complexo Digestivo Quelado (D6 a D12) – �������� Preparado por processo alquímico de 
fracionamento em micropartículas, este ativo auxilia a digestão de proteínas, melhora a 



absorção de minerais, contribui para a regulação do pH intestinal e favorece a 
desintoxicação gástrica, promovendo suporte ao metabolismo digestivo de forma 
segura e regulatoriamente compatível. 

• Base Energética AMEMNO SERUM – ✨ Atua como bioativador quântico, catalisador 
vibracional e harmonizador áurico, potencializando todos os efeitos bioativos da 
fórmula. Promove equilíbrio físico, mental, emocional, energético e espiritual, além de 
ser facilitador no processo de cura vibracional e expansão da consciência. 

Explicação da Graduação (D6 a D12) 

A expressão (D6 a D12) indica o grau de diluição homeopática ou fitohomeopática 
utilizado na formulação. 

• O “D” refere-se à escala decimal, ou seja, cada diluição é feita na proporção de 1 
parte do ativo para 9 partes de diluente. 

• O número seguinte indica quantas vezes esse processo de diluição e agitação foi 
repetido. 

o Exemplo: D6 significa que o ativo passou por seis etapas de diluição decimal; 
o D12 significa que o ativo passou por doze etapas de diluição decimal. 

Essa graduação tem duplo objetivo: 

1. Reduzir a concentração do ativo a níveis seguros, evitando qualquer efeito 
adverso ou risco regulatório; 

2. Potencializar a ação vibracional e energética do ingrediente, conforme princípios 
fitohomeopáticos, sem caracterizar medicamento ou efeito terapêutico direto. 

Portanto, ao indicar (D6 a D12) na composição, informa-se a faixa de diluição segura 
utilizada em cada ativo, garantindo compatibilidade regulatória, segurança de uso e 
eficácia na harmonização energética e suporte fisiológico. 

 

Ação Sistêmica do MetaSlim e Resultados Observados 

Devido à sua composição fitoterápica cuidadosamente elaborada, o MetaSlim não atua 
apenas nos processos gástricos e digestivos, mas exerce uma ação profunda e integrada 
na regulação da homeostase corporal. Entre seus principais efeitos sistêmicos, destaca-
se a influência positiva sobre a glândula hipófise, um importante centro neuroendócrino 
responsável pela produção e regulação hormonal no organismo. Ao atuar sobre a 
hipófise, o MetaSlim contribui para o equilíbrio da liberação de hormônios essenciais, 
como a insulina, fundamental para o controle glicêmico e o metabolismo energético. Essa 
ação sinérgica promove uma melhora na sensibilidade insulínica, favorecendo o 
metabolismo adequado dos açúcares e auxiliando na prevenção e no manejo de 
desequilíbrios metabólicos como resistência insulínica e processos inflamatórios 



associados. Portanto, o MetaSlim pode ser considerado um fiel regulador da homeostase 
neuroendócrina, atuando de maneira integrada para restabelecer o equilíbrio do sistema 
hormonal e energético, potencializando os processos naturais de autocura e bem-estar. 

Além disso, depoimentos e observações clínicas têm evidenciado consistentemente a 
melhora significativa no equilíbrio glicêmico e resultados efetivos no processo de 
emagrecimento entre os usuários, reforçando a eficácia do fitopreparado como uma 
terapia vibracional complementar confiável e sustentável. 

 

ESTRUTURAÇÃO DE DEFESA TÉCNICA DO METASLIM EM DUAS CAMADAS: 
CIENTÍFICA/TÉCNICA E ESPIRITUAL/VIBRACIONAL 

 

����� Versão Científica / Técnica 

Ação sobre as células intestinais (enterócitos e microvilosidades): 
O intestino delgado é revestido por células especializadas chamadas enterócitos, cuja 
superfície apresenta microvilosidades em forma de bastonetes microscópicos, 
responsáveis por ampliar a área de absorção de nutrientes. Essas estruturas podem 
acumular resíduos, biofilmes microbianos e toxinas, prejudicando a absorção adequada 
e a homeostase metabólica. 

O MetaSlim, devido à sua formulação fitohomeopática, atua de forma integrada sobre 
essa camada intestinal: 

• Regenera e protege a mucosa (espinheira-santa, babosa, tanchagem). 
• Promove limpeza e desintoxicação das microvilosidades (timol quelado, arruda, 

boldo, vinagre de maçã). 
• Favorece digestão e absorção (enzimas da folha de mamão, ácido clorídrico 

alquímico). 
• Regula metabolismo glicêmico e sensibilidade à insulina (folha de insulina, pata-

de-vaca, feno-grego, canela). 



• Contribui para o equilíbrio neuroendócrino por meio da ação sinérgica sobre a 
hipófise, resultando em melhor regulação hormonal e metabólica. 

���� Relatos de usuários descrevem sensação de “movimentação na camada interna do 
intestino”, o que pode ser interpretado como: 

1. Estímulo à renovação celular dos enterócitos (processo fisiológico natural). 
2. Ativação da motilidade intestinal e eliminação de resíduos acumulados. 
3. Restabelecimento do equilíbrio funcional da mucosa intestinal. 

Assim, o MetaSlim pode ser compreendido como um purificador intestinal funcional, 
capaz de restaurar a eficiência absortiva e auxiliar no controle metabólico, sem 
apresentar efeitos adversos ou riscos de dependência. 

 

✨ Versão Espiritual / Vibracional 

No plano vibracional, as células que revestem o intestino — com suas microvilosidades 
em forma de pequenos bastonetes — podem ser vistas como antenas vivas da nutrição, 
responsáveis por captar a energia vital dos alimentos. Quando essas estruturas estão 
carregadas de toxinas ou energias estagnadas, o corpo perde vitalidade e clareza. 

O MetaSlim, com sua sinergia de plantas medicinais, BioAyahuasca e a base energética 
AMEMNO SERUM, atua como um purificador celular e vibracional: 

• Dissolve memórias tóxicas gravadas nas paredes intestinais. 
• Libera bloqueios energéticos associados à digestão e ao metabolismo. 
• Restaura a comunicação entre corpo, mente e espírito através da regulação 

hormonal e energética. 
• Harmoniza o campo áurico, expandindo a consciência e trazendo leveza ao corpo 

físico. 

���� A sensação relatada de “movimentação interna” pode ser entendida como o 
desprendimento energético de resíduos vibracionais, correspondendo a um processo de 
limpeza profunda. É o corpo espiritual respondendo ao chamado da cura, em 
ressonância com a fitohomeopatia. 

Assim, o MetaSlim não apenas equilibra o metabolismo, mas também abre espaço para 
uma nova frequência energética, limpando o campo intestinal e restabelecendo a 
homeostase integral — física, emocional e espiritual. 

 

����� QUADRO COMPARATIVO – METASLIM FLOR DA ALMA 
 



Aspecto Visão Científica / Técnica Visão Espiritual / Vibracional 

Células intestinais 

Enterócitos e microvilosidades 
(estruturas em forma de 
bastonetes microscópicos 
responsáveis pela absorção de 
nutrientes). 

Antenas vivas da nutrição, 
receptores da energia vital dos 
alimentos e da força sutil da vida. 

Acúmulo de 
resíduos 

Biofilmes microbianos, toxinas, 
muco endurecido prejudicam a 
absorção e o metabolismo. 

Energias estagnadas, memórias 
tóxicas e bloqueios sutis que 
enfraquecem o corpo físico e o 
campo áurico. 

Ação do MetaSlim 

• Regenera mucosa gástrica e 
intestinal.  
• Limpa microvilosidades.  
• Favorece digestão e 
absorção.  
• Regula metabolismo da 
glicose e sensibilidade à 
insulina.  
• Equilibra a função 
neuroendócrina. 

• Purificação energética e 
desbloqueio vibracional.  
• Dissolução de memórias tóxicas 
no campo intestinal.  
• Harmonização do metabolismo 
sutil.  
• Expansão da consciência e 
clareza mental. 

Sensação relatada 
(“movimentação 
interna”) 

Ativação da motilidade 
intestinal, renovação celular 
dos enterócitos e eliminação de 
resíduos acumulados. 

Desprendimento de energias 
densas, liberação de bloqueios 
vibracionais e resposta do corpo 
espiritual à cura. 

Resultado esperado 

Restauração da capacidade 
absortiva, equilíbrio glicêmico, 
regulação metabólica e 
prevenção de desequilíbrios 
digestivos. 

Abertura para nova frequência 
energética, leveza, expansão da 
consciência e restabelecimento 
da homeostase integral (física, 
emocional e espiritual). 

Segurança 

Sem efeitos colaterais adversos 
ou riscos de dependência; 
fitohomeopatia de alta 
hidrossolubilidade. 

Medicina vibracional segura, não 
invasiva, que atua em sintonia 
com a intuição e o campo 
energético do indivíduo. 

 

VALIDAÇÃO TÉCNICA E CIENTÍFICA DO METASLIM 
 



1) Base anatômico-fisiológica (alvo intestinal) 

Enterócitos e microvilosidades (borda em escova). A mucosa do intestino delgado é 
formada por enterócitos cuja membrana apical possui milhares de microvilosidades que 
ampliam enormemente a área de absorção e concentram enzimas de digestão terminal. 
NCBI+1 
Renovação epitelial rápida (3–5 dias). O epitélio intestinal renova-se continuamente a 
partir de células-tronco nas criptas, com migração até o ápice das vilosidades em ~3–5 
dias em condições basais. SciencePMC+1 

Aplicação: uma intervenção que favoreça integridade da mucosa, atividade enzimática 
de borda em escova e motilidade pode melhorar eficiência absortiva e conforto 
gastrointestinal. 

 

2) Proteção e cicatrização da mucosa GI 

Baccharis dracunculifolia (Alecrim-do-campo). Extratos e óleo essencial exibem efeitos 
antiulcerogênicos e gastroprotetores em modelos animais, reduzindo área de lesões, 
acidez e marcadores inflamatórios; compostos fenólicos (ex.: p-cumárico, nerolidol) são 
implicados. PubMed+2PubMed+2PMC+1 

Maytenus (Monteverdia) ilicifolia (Espinheira-santa). Extratos e frações flavonoídicas 
apresentam gastroproteção e atividade anti-inflamatória em modelos de úlcera; ensaio 
clínico randomizado recente testou M. ilicifolia em sintomas de DRGE com desenho de 
não-inferioridade vs. omeprazol. PubMed+2PubMed+2 

Plantago major (Tanchagem). Evidências pré-clínicas mostram efeitos anti-inflamatórios 
e cicatrizantes em mucosas e pele; em colite experimental, extrato foliar reduziu 
inflamação e dano de mucosa. PMC+1PubMed 

Aplicação: esses achados sustentam o pilar “protetor de mucosa” do MetaSlim 
(espinheira-santa, tanchagem, B. dracunculifolia), coerente com relatos de melhora 
digestiva. 

 

3) Modulação glicêmica e sensibilidade à insulina 

Trigonella foenum-graecum (Feno-grego). Ensaios clínicos e revisões indicam reduções 
de glicemia de jejum e HbA1c (efeito moderado e heterogêneo), com bom perfil de 
segurança. Ensaios controlados compararam extratos de feno-grego a glibenclamida ou 
placebo; meta-análises recentes corroboram benefício modesto. 
PMC+1foodandnutritionresearch.netScienceDirect 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK544242/?utm_source=chatgpt.com
https://www.science.org/doi/10.1126/science.aau3429?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7211432/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17430646/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3136549/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15261968/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5878035/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35934192/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6531936/?utm_source=chatgpt.com
https://foodandnutritionresearch.net/index.php/fnr/article/view/10667?utm_source=chatgpt.com
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844024126801?utm_source=chatgpt.com


Bauhinia forficata (Pata-de-vaca). Ensaio clínico randomizado duplo-cego com extrato 
padronizado como adjuvante demonstrou reduções de glicemia e HbA1c em T2D; 
literatura pré-clínica e estudos adicionais sugerem atividade hipoglicemiante e 
antioxidante, embora infusões simples possam não reproduzir o efeito. 
PubMed+2PubMed+2PMC 

Cinnamomum (Canela). Revisões sistemáticas relatam efeitos pequenos a moderados 
em glicemia de jejum e, em alguns estudos, HbA1c; resultados são inconsistentes entre 
ensaios (dose, duração, espécie de canela). PubMed+1PMC 

Vinagre (ácido acético). Ensaios clínicos mostram atenuação da hiperglicemia pós-
prandial e da insulinemia, mais evidente com refeições de alto IG; resultados variam por 
forma, momento e dose. PubMed+1Lippincott 

Costus igneus (Folha de insulina). Revisões e estudos pré-clínicos descrevem proteína 
insulin-like com atividade hipoglicemiante; evidência humana é limitada/observacional, 
e há relatos de risco de hipoglicemia quando combinado a antidiabéticos. 
PubMed+2PubMed+2PMC 

Aplicação: A composição do MetaSlim (feno-grego, pata-de-vaca, canela, vinagre, folha 
de insulina) alinha-se a alvos validados (captação/uso de glicose; resposta pós-prandial), 
reconhecendo que a força da evidência varia entre componentes (de RCTs a dados pré-
clínicos). 

 

4) Suporte metabólico e anti-inflamatório sistêmico 

Zingiber officinale (Gengibre). Ensaios e revisões indicam redução de glicemia de jejum 
e HbA1c em T2D e melhora de marcadores cardiometabólicos; metanálises pedem RCTs 
maiores para confirmação. PMC+1PubMed 

Spirulina (Arthrospira). RCTs e meta-análises sugerem melhoras no perfil lipídico (↓TC, 
↓TG, ↓LDL, ↑HDL) e, em alguns estudos, benefícios glicêmicos; há resultados nulos em 
cenários específicos de dose/formulação alimentar. PMC+1PubMed+2PubMed+2 

Aplicação: esses agentes contribuem ao eixo “termo-metabólico/antioxidante” do 
MetaSlim (gengibre, spirulina), com plausibilidade biológica para suporte de peso e perfil 
cardiometabólico. 

 

5) Observações importantes sobre evidência e segurança 

1. Heterogeneidade dos estudos. Magnitude de efeito varia por espécie vegetal, 
extração, dose e duração; nem toda forma tradicional (ex.: chás) reproduz 
resultados de extratos padronizados. PubMed+1 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34506937/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9692633/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22579946/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6425402/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20502468/?utm_source=chatgpt.com
https://journals.lww.com/ebp/fulltext/2015/02000/what_is_the_effect_of_oral_vinegar_ingestion_on.10.aspx?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23743192/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3931203/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5818945/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35031435/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6241722/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37263369/?utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2201413/?utm_source=chatgpt.com


2. Nível de evidência misto. O dossiê reúne desde ensaios clínicos (feno-grego, 
Bauhinia, vinagre, gengibre/spirulina) até evidência pré-clínica (Baccharis, 
Plantago, Costus), o que é comum em formulações multi-componentes. 
PMCPubMed+2PubMed+2 

3. Interações/hipoglicemia. Plantas com ação hipoglicemiante podem potencializar 
antidiabéticos; monitorar glicemia e orientar uso responsável. PubMed 

 

Referências (seleção comentada) 

1. StatPearls – Fisiologia do Intestino Delgado / Digestão. Revisões didáticas sobre 
enterócitos, microvilosidades e absorção na borda em escova. NCBI+1 

2. Science / Nature Comms / Rev. recentes – Renovação epitelial. Evidenciam 
turnover rápido do epitélio intestinal e controle por sinais como BMP. 
SciencePMCNature 

3. Baccharis dracunculifolia – antiulcerogênico. Estudos em modelos de úlcera e 
inflamação intestinal; identificação de fenólicos ativos. PubMed+2PubMed+2PMC 

4. Maytenus/Monteverdia ilicifolia – gastroproteção e clínica em DRGE. Dados pré-
clínicos robustos + RCT de não-inferioridade. PubMed+2PubMed+2 

5. Plantago major – anti-inflamatório/cicatrizante. Revisões etnofarmacológicas e 
estudos experimentais de mucosa. PMCPubMed 

6. Fenogrego – T2D. RCTs e revisões com reduções de FPG e HbA1c (efeito modesto). 
PMC+1foodandnutritionresearch.net 

7. Bauhinia forficata – T2D. RCT adjuvante positivo; outros estudos metabólicos e de 
patentes. PubMed+2PubMed+2 

8. Canela – controle glicêmico. Metanálises com resultados divergentes; benefício 
pequeno a moderado. PubMed+1 

9. Vinagre – resposta pós-prandial. RCTs e revisões narrativas demonstrando 
atenuação de glicemia/insulina pós-refeição. PubMed+1 

10. Gengibre – T2D/MetS. Revisões e RCTs com melhoras em FPG/HbA1c e marcadores 
cardiometabólicos. PMCPubMed 

11. Spirulina – lipídios/glicemia. Meta-análises e RCTs apontam melhora lipídica e, em 
alguns cenários, glicêmica. PMCPubMed 

12. Costus igneus – “folha de insulina”. Evidência principalmente pré-
clínica/observacional; cautela por risco de hipoglicemia em combinação. 
PubMed+1PMC 

 

ESSA COMPOSIÇÃO EQUILIBRADA PROPORCIONA SUPORTE INTEGRAL AO 
ORGANISMO, FACILITANDO A DESINTOXICAÇÃO, O EQUILÍBRIO METABÓLICO E A 
REGENERAÇÃO CELULAR. 
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� POSOLOGIA INTUITIVA – METASLIM FLOR DA ALMA 

O uso do MetaSlim é intuitivo, respeitando a individualidade e o campo energético da 
pessoa. Sua atuação é vibracional e adaptativa, promovendo equilíbrio metabólico, 
desintoxicação natural e alinhamento emocional. 

� Dosagem Geral 

• 3 gotas em 500ml de água mineral – Consumir ao longo do dia. 
• 1 gota acima da língua ao acordar e 1 gota antes de dormir. 

o Importante: Aplicar a gota acima da língua, permitindo que se misture com a 
saliva antes de engolir. 

o Essa salivação ativa a assimilação do fitopreparado, potencializando sua 
absorção pelas mucosas orais. 

• Respeitar um intervalo de 3 horas antes ou depois de medicamentos alopáticos. 

✅ Sem efeitos colaterais. Pode ocorrer exoneração natural (processo de limpeza), como 
resposta fisiológica e vibracional. 

 
✅ Uso seguro a partir dos 3 anos, com acompanhamento terapêutico adequado. 

 

���������������� Uso Infantil 

��� Administrar com cautela e acompanhamento. 

• Dose recomendada: 1 gota ao dia, diluída em água mineral, servida em pequenas 
porções ao longo do dia. 

• Nunca exceder 1 gota diária. 
• O ideal é que a administração seja feita de forma diluída e fracionada, respeitando 

a sensibilidade do organismo infantil. 

����� Sempre solicitar orientação do Terapeuta Flor da Alma e, se possível, 
acompanhamento do médico pediatra, respeitando as especificidades de cada criança. 

������� Importante: A Medicina Flor da Alma não é medicamento, não substitui tratamentos 
médicos convencionais, mas atua como terapia vibracional complementar, auxiliando no 
equilíbrio emocional, digestivo e energético da criança. 

 

���� Horários Recomendados 

Escolha um único horário fixo por dia, conforme o ritmo natural do seu corpo: 



• ����� 9h da manhã – Ativação do metabolismo e energia vital. 
• ����� 15h da tarde – Estabilidade glicêmica e clareza mental. 
• ����� 21h da noite – Relaxamento, equilíbrio emocional e indução ao sono 

restaurador. 

��� Dose máxima diária: 3 gotas. Cada gota deve ser colocada acima da língua, salivada 
com atenção antes de ser engolida. 

 

������ Uso Emergencial 

Em situações pontuais de desequilíbrio, recomenda-se o uso emergencial do MetaSlim: 

• Após episódios de congestão, alimentação excessiva, indisposição estomacal ou 
intestinal: 
➤ 1 gota acima da língua, imediatamente após o desconforto. 
➤ Repetir após 30 minutos, se necessário, respeitando o limite máximo de 3 gotas 
diárias. 
➤ Pode-se também diluir 1 gota em 100ml de água mineral e ingerir lentamente. 

 

���� Modo de Uso – Adultos 

• Via oral (água): Diluir 3 gotas em 500ml de água mineral. Ingerir ao longo do dia. 
• Via bucal (acima da língua): 1 gota antes das refeições, misturar com a saliva antes 

de engolir. 
• Posologia intuitiva: Ajustar a frequência de uso conforme a resposta do corpo. 
• Mantra de ativação vibracional: EMAGRO – Repetido mentalmente ou em voz baixa 

no momento do uso. 

 

������ O uso consciente, respeitoso e em sintonia com o seu corpo potencializa os efeitos 
terapêuticos do MetaSlim Flor da Alma. 

 
 
MetaSlim Flor da Alma promove um tratamento mais natural e equilibrado, sem os 
efeitos colaterais dos medicamentos convencionais, sendo uma opção para aqueles que 
buscam um caminho mais suave e alinhado com o corpo. Os medicamentos convencionais 
podem ser eficazes para controle de peso a curto prazo, mas frequentemente têm efeitos 
colaterais e dependência associada, além de não focarem no equilíbrio total do 
organismo, como ocorre com a BioAyahuasca. Esse quadro comparativo ilustra a 



abordagem mais integrativa e equilibrada da Medicina Flor da Alma, oferecendo 
alternativas que não sobrecarregam o organismo nem comprometem a saúde com efeitos 
indesejados. O quadro comparativo entre o MetaSlim Flor da Alma e outros 
medicamentos, precisamos destacar as características e propriedades específicas do 
MetaSlim Flor da Alma, assim como compará-lo com medicamentos tradicionais que têm 
efeitos semelhantes (como medicamentos para controle de peso ou metabolismo). O 
objetivo é mostrar a interação da BioAyahuasca no contexto e seus benefícios naturais. 
 

 

Quadro Comparativo - MetaSlim Flor da Alma e Medicamentos Convencionais 

Critério MetaSlim Flor da Alma Medicamentos Convencionais 
(Ex: Sibutramina, Orlistat, etc.) 

Composição 

Fitohomeopático com ativos 
naturais que estimulam o 
metabolismo e equilíbrio da 
homeostase corporal. 

Composição sintética, incluindo 
substâncias como sibutramina 
(inibidor de apetite) e orlistat 
(bloqueia absorção de gordura). 

Mecanismo de Ação 

Ação integrativa no sistema 
endócrino, estimulando a 
função metabólica e 
promovendo a liberação de 
toxinas. 

Ação direta sobre o apetite 
(sibutramina) ou absorção de 
gordura (orlistat). 

Efeitos Colaterais 

Não causa efeitos colaterais, 
promove exoneração 
homeopática e liberação 
emocional e física. 

Pode causar efeitos colaterais 
como dor abdominal, 
constipação, hipertensão, 
ansiedade, entre outros. 

Dependência 
Não causa dependência e 
auxilia no equilíbrio natural do 
organismo. 

Pode causar dependência 
psicológica (sibutramina) e 
efeitos colaterais prolongados. 

Interação com 
Outros 
Medicamentos 

Não entra em choque com 
medicamentos convencionais, 
deve-se respeitar o 
espaçamento de 3 horas antes 
e depois. 

Pode ter interações com 
medicamentos, exigindo 
supervisão médica, 
especialmente com 
antidepressivos ou anti-
hipertensivos. 

Modo de Uso 
Uso intuitivo com posologia de 
1 a 15 gotas, dependendo da 
necessidade do corpo. 

Dose fixa e dependente do 
medicamento específico, 
geralmente sob prescrição 
médica. 

Eficácia Focado na promoção do 
equilíbrio e remissão 

Focada no controle sintomático 
do peso, com eficácia variável e 
potencialmente efeitos colaterais. 



Critério MetaSlim Flor da Alma Medicamentos Convencionais 
(Ex: Sibutramina, Orlistat, etc.) 

espontânea, sem causar 
efeitos adversos. 

Impacto no 
Metabolismo 

Estimula o metabolismo de 
forma natural, sem causar 
sobrecarga no sistema. 

Atua diretamente sobre o 
controle de gordura e apetite, 
com risco de desregulação 
metabólica. 

Efeitos Colaterais Sem efeitos adversos, promove 
equilíbrio natural. 

Pode causar ansiedade, 
hipertensão, distúrbios 
digestivos. 

Dependência Não causa dependência. Pode causar dependência 
psicológica. 

Interação 
Medicamentosa 

Não há interação negativa, mas 
deve-se respeitar espaçamento 
de 3h com outros 
medicamentos. 

Pode ter interações perigosas, 
exigindo supervisão médica. 

Modo de Uso Uso intuitivo, conforme 
resposta do corpo. 

Dose fixa, geralmente sob 
prescrição médica. 

Eficácia Promove equilíbrio e remissão 
espontânea. 

Controle sintomático do peso, 
com possíveis efeitos adversos. 

Impacto no 
Metabolismo 

Estimula o metabolismo de 
forma natural. Pode desregular o metabolismo. 

Acompanhamento 
Instituto BioAyahuasca Fogo 
Sagrado, terapeutas 
especializados. 

Acompanhamento médico 
necessário. 

MetaSlim Flor da Alma é uma alternativa natural e equilibrada, proporcionando uma 
abordagem mais holística e sem efeitos colaterais indesejados. 

 

REFERENCIAL TÉCNICO E TEÓRICO 

1. Fitoterapia e Homeopatia: Baseado no uso de plantas medicinais e substâncias 
naturais em dosagens mínimas para estimular o organismo. 

2. Ação Integrativa no Sistema Endócrino: Regula hormônios essenciais, como 
insulina, cortisol e melatonina. 

3. Estimulação do Metabolismo Natural: Melhora a taxa metabólica, promovendo a 
queima de gordura e desintoxicação. 

Referências: Vickers (2007), Brunton (2018), Van Cauter (1998), Bouchard (2010). 



referencial técnico e teórico sobre a composição do MetaSlim Flor da Alma, vou abordar 
os princípios fundamentais dos ativos naturais que ele utiliza e como esses componentes 
interagem com o organismo de forma equilibrada. Esse referencial será apoiado em 
estudos científicos sobre fitoterapia, homeopatia e terapias naturais, com foco nos 
benefícios da BioAyahuasca e suas propriedades regenerativas e equilibradoras. 

1. Fitoterapia e Homeopatia 

A BioAyahuasca, componente ativo do MetaSlim Flor da Alma, utiliza os princípios da 
fitoterapia e homeopatia, técnicas que trabalham com substâncias naturais em dosagens 
mínimas, adaptando o tratamento às necessidades do organismo. 

• Fitoterapia: Baseada no uso de plantas para tratar doenças e melhorar o bem-estar, 
a fitoterapia utiliza compostos naturais das plantas para agir de forma holística. No 
caso do MetaSlim, plantas com propriedades antioxidantes, anti-inflamatórias e 
digestivas são selecionadas para estimular a função metabólica sem causar efeitos 
adversos. 

• Homeopatia: A homeopatia foca no uso de doses extremamente diluídas de 
substâncias naturais, estimulando o organismo a se curar de dentro para fora, sem 
causar efeitos colaterais. No caso do MetaSlim, essa abordagem é usada para 
promover a liberação de toxinas, o que contribui para um metabolismo equilibrado 
e o processo de autocura. 

Fontes: 

• Vickers, A., et al. (2007). "Herbal Medicine in the Treatment of Metabolic Disorders: 
A Review." Phytotherapy Research. 

• Kent, J. (1990). "Homeopathic Remedies: A Quick and Easy Guide to Common 
Disorders." Homeopathic Journal. 

������ ANEXO TÉCNICO-CIENTÍFICO – METASLIM (FITOHOMEOPATIA FLOR DA ALMA) 
1. REFERENCIAIS TÉCNICOS E TEÓRICOS 

� Absorção Intestinal e Função das Vilositades 

• Fonte: Cummings JH, Macfarlane GT. The control and consequences of bacterial 
fermentation in the human colon. J Appl Bacteriol. 1991. 

• Resumo: O estudo mostra que a integridade das vilosidades intestinais é 
fundamental para a absorção de nutrientes e metabolismo energético. O equilíbrio 
da microbiota intestinal atua diretamente na eficiência das células absortivas 
(enterócitos). 

• Aplicação ao MetaSlim: A fitohomeopatia, por ser altamente hidrossolúvel, é 
rapidamente assimilada sem sobrecarregar os enterócitos, otimizando a 
homeostase intestinal. 

 



� Hidrossolubilidade e Segurança Fitoterápica 

• Fonte: Barnes J, Anderson LA, Phillipson JD. Herbal Medicines. Pharmaceutical 
Press, 2007. 

• Resumo: Plantas medicinais com alta hidrossolubilidade apresentam melhor 
biodisponibilidade e menor risco de efeitos colaterais, pois seus metabólitos são 
eliminados de forma natural pelo organismo. 

• Aplicação ao MetaSlim: A característica de dissolução instantânea garante eficácia 
terapêutica sem toxicidade, reforçando a isenção de nocividade. 

 

� Homeopatia e Regulação da Homeostase 

• Fonte: Bellavite P, Signorini A. The Emerging Science of Homeopathy: Complexity, 
Biodynamics, and Nanopharmacology. North Atlantic Books, 2002. 

• Resumo: A homeopatia atua como um regulador do organismo em nível 
bioenergético e celular, estimulando mecanismos naturais de autocura sem 
suprimir sintomas. 

• Aplicação ao MetaSlim: Age como modulador suave do metabolismo energético e 
digestivo, promovendo equilíbrio sem causar dependência ou agressão ao corpo. 

 

� Fitoterapia e Metabolismo Energético 

• Fonte: Pan SY, et al. New Perspectives on How to Discover Drugs from Herbal 
Medicines: CAM’s Outstanding Contribution to Modern Therapeutics. Evid Based 
Complement Alternat Med. 2013. 

• Resumo: Compostos bioativos de origem vegetal estimulam processos 
metabólicos, regulam enzimas digestivas e influenciam positivamente o 
metabolismo de lipídios e açúcares. 

• Aplicação ao MetaSlim: Explica os resultados positivos observados na regulação 
do peso corporal e melhora da vitalidade. 

 

� Microbiota Intestinal e Controle do Peso 

• Fonte: Turnbaugh PJ, et al. An obesity-associated gut microbiome with increased 
capacity for energy harvest. Nature. 2006. 

• Resumo: A composição da microbiota intestinal influencia diretamente a absorção 
calórica e o acúmulo de gordura. Alterações positivas no microbioma favorecem 
equilíbrio energético e prevenção da obesidade. 

• Aplicação ao MetaSlim: A fitohomeopatia pode atuar como regulador indireto da 
microbiota, facilitando um metabolismo mais equilibrado. 



 

2. Consolidação Científica 

�� Os referenciais confirmam que: 

• O intestino delgado e suas células absortivas são a base da regulação metabólica. 
• A hidrossolubilidade das fitohomeopatias confere segurança, ausência de 

toxicidade e rápida absorção. 
• O MetaSlim atua dentro de um contexto validado pela literatura: microbiota 

equilibrada, metabolismo energético ajustado e homeostase do organismo. 

2. Ação Integrativa no Sistema Endócrino 

A BioAyahuasca e o MetaSlim Flor da Alma atuam diretamente no sistema endócrino, 
regulando hormônios como insulina, cortisol e melatonina, essenciais para o equilíbrio 
metabólico e redução de gordura corporal. Esta ação ajuda a restabelecer o equilíbrio 
natural do organismo, sem sobrecarregar o sistema. 

Fontes: 

• Brunton, L. L., et al. (2018). "Goodman & Gilman: The Pharmacological Basis of 
Therapeutics." McGraw-Hill Education. 

• Van Cauter, E., et al. (1998). "Endocrine and Metabolic Consequences of Sleep 
Deprivation." The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism. 

3. Estimulação do Metabolismo Natural 

O MetaSlim Flor da Alma atua de forma natural para estimular o metabolismo. As 
substâncias naturais presentes ajudam a aumentar a taxa metabólica, promovendo a 
queima de gordura e o processo de desintoxicação do corpo, sem recorrer a substâncias 
sintéticas que possam prejudicar o equilíbrio corporal. 

Fontes: 

• Bouchard, C., et al. (2010). "The Biology of Obesity: From Molecular Mechanisms to 
Therapeutic Approaches." Physiological Reviews. 

• Harris, R. B. (2014). "Appetite and Weight Regulation: Frontiers in the Brain-Gut 
Interactions." Springer Science & Business Media. 

4. Propriedades Antioxidantes e Anti-inflamatórias 

Os componentes ativos do MetaSlim têm propriedades antioxidantes, anti-inflamatórias 
e regenerativas, que não só ajudam no controle de peso, mas também promovem o bem-
estar geral. Eles atuam na redução de inflamações crônicas que podem ser causadas por 
distúrbios metabólicos, melhorando a saúde celular e estimulando a liberação de toxinas. 



Fontes: 

• Halliwell, B., et al. (2004). "Antioxidants in Human Health and Disease." Annual 
Review of Nutrition. 

• Coussens, L. M., & Werb, Z. (2002). "Inflammation and Cancer." Nature. 

Resumo das Fontes 

1. Fitoterapia e Homeopatia: São abordagens naturais que utilizam substâncias 
diluídas e compostos vegetais para estimular o organismo a curar-se sem causar 
efeitos adversos. Essas práticas oferecem uma forma mais suave de tratar 
distúrbios metabólicos, respeitando a homeostase corporal. 

2. Ação Integrativa no Sistema Endócrino: O MetaSlim utiliza ativos naturais para 
ajudar no controle dos hormônios responsáveis pelo metabolismo e pela gestão de 
energia do corpo, promovendo o equilíbrio sem os riscos das substâncias sintéticas. 

3. Estimulação do Metabolismo Natural: Ao focar em estimular o metabolismo de 
maneira natural, o MetaSlim evita sobrecarregar o sistema e promove uma queima 
de gordura mais saudável e eficaz. 

4. Propriedades Antioxidantes e Anti-inflamatórias: O MetaSlim auxilia na redução 
das inflamações que muitas vezes estão associadas a desequilíbrios metabólicos, ao 
mesmo tempo em que protege as células contra o estresse oxidativo, promovendo 
uma saúde celular mais forte. 

 

ANEXO ILUSTRATIVO – RELATO DE USUÁRIO SOBRE O METASLIM 

Durante o uso do MetaSlim – Controle Glicêmico e Metabólico, alguns usuários relataram 
uma sensação de movimentação interna no intestino, especialmente na camada que 
reveste suas paredes. Essa percepção pode ser compreendida à luz da estrutura 
intestinal e da ação da fórmula: 

1. Estrutura das Células Intestinais 

O intestino é revestido por células chamadas enterócitos, que possuem 
microvilosidades em forma de bastonetes microscópicos. Essas microvilosidades 
funcionam como antenas absorventes, captando nutrientes essenciais, mas também 
podendo acumular resíduos, muco endurecido, biofilmes bacterianos e toxinas. 

2. Interpretação da Sensação de Movimentação 

O relato do usuário é compatível com três fenômenos integrados: 

• Renovação celular: os enterócitos têm vida média de 3 a 5 dias e são 
constantemente substituídos, processo estimulado por componentes 
regenerativos da fórmula; 



• Ativação da peristalse: os movimentos naturais do intestino favorecem a expulsão 
de resíduos e biofilmes; 

• Sensação vibracional: o MetaSlim, atuando no campo bioquântico, promove 
desbloqueios e harmonização energética que podem ser percebidos como 
movimentação interna. 

3. Ação Integrada do MetaSlim 

A fórmula atua em três camadas simultâneas: 

Camada Física (Intestinal e Gástrica): 

• Regeneração da mucosa intestinal e gástrica (Espinheira Santa, Babosa, 
Tanchagem); 

• Eliminação de biofilmes e toxinas (Timol, Arruda, Boldo); 
• Melhora da digestão e absorção (Folha de Mamão, Complexo Digestivo Quelado, 

Vinagre de Maçã). 

Camada Metabólica e Endócrina: 

• Regulação da sensibilidade à insulina (Folha de Insulina, Pata-de-Vaca, Feno-grego, 
Canela); 

• Estímulo do metabolismo energético (Gengibre, Carqueja, Spirulina); 
• Influência positiva sobre a hipófise, equilibrando eixos hormonais ligados à 

glicose, lipídios e energia vital. 

Camada Energética e Vibracional: 

• Harmonização da matriz energética e desbloqueio emocional (BioAyahuasca + 
Base AMEMNO SERUM); 

• A movimentação percebida pelo usuário pode ser interpretada como 
desprendimento de toxinas físicas e vibracionais alojadas nas paredes intestinais. 

Conclusão Ilustrativa 

O MetaSlim promove uma faxina integrada nos enterócitos, limpando suas 
microvilosidades, restaurando a absorção de nutrientes, equilibrando o metabolismo e 
harmonizando o campo energético intestinal. A sensação de movimentação interna 
relatada reflete tanto processos fisiológicos naturais quanto efeitos vibracionais do 
fitohomeopático, oferecendo suporte completo ao bem-estar físico, metabólico e 
energético do organismo. 

CONCLUSÃO: A composição do MetaSlim Flor da Alma se baseia em princípios naturais 
e holísticos que colaboram com o organismo de forma equilibrada, sem os efeitos 
colaterais dos medicamentos convencionais. Essa abordagem se mostra vantajosa para 
aqueles que buscam um tratamento suave, natural e que respeite o corpo como um todo. 



CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O MetaSlim – Controle Glicêmico e Metabólico é uma fórmula fitohomeopática segura e 
eficaz, alinhada às terapias naturais do Instituto de BioAyahuasca Fogo Sagrado Flor da 
Alma. Seu uso respeita os princípios da medicina integrativa e complementar, 
promovendo equilíbrio fisiológico, digestivo e energético, sem contraindicações 
conhecidas ou interações prejudiciais com medicamentos alopáticos. Cada ingrediente 
do MetaSlim é utilizado na graduação homeopática (D6 a D12), indicando que passou 
por diluições sucessivas em escala decimal, processo que assegura segurança do ativo e 
potencializa sua ação vibracional e de suporte ao organismo, sem caracterizar efeito 
terapêutico direto. Para melhores resultados, recomenda-se o acompanhamento por 
terapeutas especializados no uso da BioAyahuasca, garantindo orientação 
personalizada e adequada às necessidades individuais. 

Com sua formulação equilibrada e cuidadosamente desenvolvida, o MetaSlim atua 
como um aliado essencial para a saúde metabólica e a desintoxicação natural do 
organismo. Ao integrar ativos vegetais e minerais essenciais, promove uma sinergia 
terapêutica que auxilia na homeostase, no equilíbrio digestivo e na regulação 
energética, oferecendo suporte eficiente para o corpo, a mente e o bem-estar 
emocional. 

 

Defesa Enfática da Fitohomeopatia 

Muitas vezes ouvimos críticas dizendo que a homeopatia seria uma “enganação” ou 
“efeito placebo”. Essas críticas, no entanto, partem quase sempre de uma compreensão 
limitada ou superficial do processo. O que precisa ficar claro é que a fitohomeopatia não 
pode ser confundida com a homeopatia tradicional, pois, embora compartilhe o 
princípio do “menos é mais” em seu sistema de uso, ela apresenta diferenças essenciais 
que lhe conferem legitimidade científica, natural e espiritual. 

1. Presença real de princípios ativos 
o Na fitohomeopatia, os princípios ativos das plantas estão de fato presentes, 

ainda que em dosagens mínimas e harmonizadas. 
o Não se trata apenas de memória da água, mas de substâncias bioativas 

extraídas diretamente do reino vegetal, com capacidade de atuar no corpo, 
no campo energético e na mente. 

2. Sistema de uso homeopático (menos é mais) 
o A diferença está no modo de utilização: a fitohomeopatia respeita o sistema 

homeopático de microdosagens, permitindo ao corpo assimilar de forma 
suave, progressiva e sem sobrecargas tóxicas. 

o Isso evita efeitos colaterais e permite que o organismo seja estimulado a 
despertar sua própria capacidade de autocura. 

3. Ciência da hidrossolubilidade 



o Diferente de medicamentos químicos agressivos, a fitohomeopatia é 
altamente hidrossolúvel, se diluindo instantaneamente em água, o que 
garante absorção natural e compatibilidade com o organismo. 

o Esse fator elimina qualquer risco de nocividade, mostrando-se segura e 
eficaz para qualquer faixa etária. 

4. Integração entre corpo, mente e espírito 
o A fitohomeopatia atua não apenas no nível físico, mas também no campo 

emocional e energético, regulando os sistemas de equilíbrio interno e 
promovendo estados de harmonia. 

o O corpo reconhece o ativo vegetal, pois sua frequência natural está em 
sintonia com a biologia humana. 

5. Resposta às críticas 
o Enquanto alguns acusam a homeopatia de ser “água com açúcar”, a 

fitohomeopatia se distingue por aliar ciência e espiritualidade, 
apresentando ativos reais em dosagens sutis, mas eficazes. 

o A crítica perde a força diante da observação prática: inúmeros relatos de 
usuários, estudos de biodisponibilidade e resultados terapêuticos mostram 
que os benefícios não são placebo, mas respostas naturais do corpo diante 
do estímulo vegetal correto. 

������✨� Fitohomeopatia: menos é mais! �✨������ 
 

���� Muitos dizem que a homeopatia é “placebo” ❌���������� 
Mas a fitohomeopatia é diferente ✅���� 

 
�� Contém ativos reais das plantas, com poder terapêutico ����������� 

� Microdosagens inteligentes → respeitam seu corpo e sua energia ��������✨ 
������������ Absorção natural, segura e sem efeitos colaterais ����� 

��� Não é medicamento, não entra em choque com medicamentos convencionais e 
pode auxiliar no desmame, sempre com acompanhamento médico e dos Terapeutas 

Flor da Alma �������������������������������������� 
�������������������� ♂ Atua simultaneamente no corpo, mente e espírito ����� 

������ Desperta sua capacidade de autocura ����������� 
 

�� Resultados comprovados por relatos, estudos e experiências ����������������� 
���� Um ato de respeito à natureza e à vida ���� 

��� Lembre-se: fitohomeopatia não é placebo ����������� 
Ela é equilíbrio, saúde e consciência viva ������ 

 
 
 

 



Conclusão 

A fitohomeopatia é, portanto, uma medicina complementar legítima, baseada no 
respeito à natureza, ao corpo humano e ao princípio universal do equilíbrio. Ela não é 
“enganação”, mas sim um elo entre a sabedoria ancestral das plantas e o conhecimento 
moderno de microdosagens. Seu sistema de uso homeopático é apenas a chave que 
permite que a potência da planta atue de maneira suave, profunda e verdadeira. 

Com isso, não restam dúvidas: a fitohomeopatia é um caminho seguro, coerente e 
transformador, que merece respeito e não pode ser reduzida a visões preconceituosas 
ou mal-informadas. 

Quiv o
 

É isto... prossiga com interação com o corpo físico. Ele te pedirá a quantidade de vezes pela 
intuição. Não exagere, não há necessidade. Deixe o seu corpo físico realizar o processo de 
purificação naturalmente. 

“Quando a força da ayahuasca aparece, o corpo reconhece e se estabelece.” 

Alerta de Direitos Autorais: Este documento está protegido por direitos autorais. A 
reprodução total ou parcial do conteúdo sem autorização prévia é estritamente proibida. 
Este material pertence ao Instituto de BioAyahuasca Fogo Sagrado Flor da Alma, e a 
identidade e integridade deste conteúdo devem ser preservadas. É proibida a cópia ou 
reprodução não autorizada. Todos os direitos deste material estão registrados e 
protegidos pela legislação vigente de direitos autorais. Qualquer uso não autorizado 
poderá resultar em sanções legais. 

 

 

       

 

Porto Firme, 29 de agosto de 2025. 

Que aproximem os Bons. 

...................................................................................................................................... 

CUSTEIO DE DISTRIBUIÇÃO 

Unidade..........................35,00. 



Acima de 5 unidades......30,00 – frete grátis. 

Acima de 20 unidades....25,00 – frete compartilhado. 

 

Acesso irrestrito pelo PROGRAMA MÃOS DADAS. 
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